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ALK & SEX

Schief gelaufen ...

Alk betaubt das Gehirn, Hemmungen fallen. Du
machst Dinge, die du nilichtern nie getan hattest.
Und du landest moglicherweise auch schneller

mit jemandem im Bett, obwohl du eigentlich nicht
wolltest. Vielleicht auch mit Menschen, denen du
gar nicht wirklich vertraust. Manchmal wissen Leu-
te gar nicht mehr, dass sie Sex hatten, weil sie ein
Alkohol-Black-Out hatten. Dann ist wirklich etwas
schief gelaufen!

Niente!

Alkohol beeintrachtigt die ,Standfestigkeit” von
Mannern, denn durch Alkohol verringert sich der
Testosteronspiegel im Blut. Da kann es schon sein,
dass du keine Erektion oder keinen Orgasmus
bekommst. Ganz schon frustrierend und unbefrie-
digend!

KONTAKT:

VIVID - Fachstelle fiir Suchtpravention Steiermark
Zimmerplatzgasse 13/1, 8010 Graz, Tel. 0316/82 33 0o,
info®@vivid.at, www.wivid.at

Blodes Rumgefummel!

Jeder weil%, dass man sich beim Sex schiitzen soll.
Wenn du getrunken hast, denkst du schneller:
Diese blode Fummelei mit dem Kondom! Wenn

du beim Sex keinen klaren Kopf hast und dich auf
ungeschiitzten Verkehr einlasst, riskierst du eine
Ansteckung mit sexuell iibertragbaren Krankheiten
oder eine ungewollte Schwangerschaft ...
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