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Cannabis



Gut zu wissen

Als Cannabis werden die Bliten- und Frucht-
stande der Hanfpflanze bezeichnet. Der
Wirkstoff THC (Tetrahydrocannabinol) ist
hauptverantwortlich far die berauschende
Wirkung.

Die Wirkung ist abhangig von,

e deiner Stimmungslage,

deinen Erwartungen,

der Hohe des THC-Gehalts,

der konsumierten Menge

und der Konsumform (Inhalieren, Essen,
Trinken).

Risiken
Cannabis ist nicht harmlos. Je friher du

regelmaBig konsumiert, desto hoher sind
die Risiken:

Leistungsabfall und Gleichgultigkeit
psychische Abhangigkeit

Auslésung oder Verstarkung von
psychischen Erkrankungen

e negativer Einfluss auf die Hirnentwicklung

Recht

e Cannabis ist in Osterreich nach wie vor
ein illegales Suchtmittel.

e Auch geringe Mengen sind nicht straffrei.

e Erwerb, Besitz, Weitergabe, Ein-/Ausfuhr
sowie Anbau und Erzeugung zum Zweck
der Suchtgiftgewinnung sind verboten.

Tipps fiir den Umgang

Ob du Cannabis konsumierst oder nicht,
liegt in deiner Verantwortung. Damit du
dich und andere nicht gefahrdest, solltest
du in folgenden Situationen auf Cannabis
verzichten:

e beim Arbeiten und Lernen
e beim Sport

e im StraBenverkehr

* bei Problemen oder Stress

Hast du deinen Konsum nicht mehr im Griff,
hol dir Hilfe bei einer Beratungsstelle:

Drogenberatung Steiermark

www.drogenberatung.steiermark.at
T 0316/ 32 60 44



