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Wetterfest“

Programm zur Starkung der Lebenskompetenzen ab der 9. Schulstufe

Das Unterrichtsprogramm ,Wetterfest” unterstiitzt Lehrpersonen mit Ubungen und deren Um-
setzung in der Klasse zur Férderung von Lebenskompetenzen ab der 9. Schulstufe.

Zielist es, die Schiler*innen dabei zu unterstitzen, sich selbst besser kennen zu lernen, in Be-
ziehung mit sich und anderen zu kommen und somit das Wohlbefinden jedes Einzelnen sowie
das Klassenklima zu verbessern. Die Starkung der Lebenskompetenzen eignen sich als Basis zur
Gesundheitsforderung im Allgemeinen und Suchtpravention im Speziellen.

Die Fortbildung bereitet die Umsetzung mit Theorieinput und praktischen Ubungen inkl. einem
Manual vor.

Wetterfest kann sowohl als schulinterne oder schullibergreifende Fortbildung (SCHILF/
SCHULF) gebucht werden als auch Gber die Pddagogische Hochschule im Fortbildungskatalog
ausgewadhlt werden.

Inhalte und Ziele: Termine:
Starkung der Personlichkeitsentwicklung PH-Fortbildungskatalog:
der Schiler*innen Anmeldungen ausschlieRlich Gber PH Online

Verbesserung des Klassenklimas "
~Wetterfest” - WS 2022

Forderung der Lehrer*innen- 19. Oktober 2022
Schiler*innen-Beziehung 09. November 2022

07. Dezember 2022

jeweils von 14.30 bis 18.00 Uhr

Zielgruppe:
Lehrer*innen ab der 9. Schulstufe +Wetterfest” -SS 2023
Mitarbeiter*innen des schulischen 15. Marz 2023
Unterstitzungssystems hak e
955y 26. April 2023

jeweils von 14.30 bis 18.00 Uhr
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