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Zusatzmodul fur plus-zertifizierte Lehrpersonen

Selbstverletzendes Verhalten
und Suizidprdavention

VIVID bietet interessierten Lehrpersonen mit einem plus-Zertifikat ein Zusatzmodul zu Suizid-
pravention und nicht suizidalem selbstverletzendem Verhalten an. Dieses wird von Expert*in-
nen von VIVID (Suchtpravention) und GO-ON (Suizidprévention) gemeinsam gestaltet und
besteht aus zwei Seminaren zu je drei Stunden, in welchen die Themen Suizidpravention sowie
nicht suizidales selbstverletzendes Verhalten (NSSV) gemeinsam mit den Teilnehmer*innen
erarbeitet werden.

Zum jeweiligen Thema wird mit aktuellen Zahlen und Fakten hingefihrt um zu begriinden,
warum gerade junge Menschen eine besonders vulnerable Gruppe darstellen. Dabei wird
immer wieder Bezug zum Lebenskompetenzansatz der WHO und dem plus-Praventionspro-
gramm genommen. Um das jeweilige Thema abzurunden, werden zielgerichtete Methoden
vermittelt und in der Gruppe erprobt.

Zielist eine ganzheitliche und interaktive Erarbeitung, um Pddagog*innen fir diese Themen
zu sensibilisieren und ein Handwerkszeug bereit zu stellen um diese Themen in der Klasse gut
umsetzen zu kdnnen.

Termine: Teilnehmer*innen: max. 25 Personen
Mittwoch, 27. April 2022, 14:30 - 17:30 Uhr Zielgruppe: Lehrpersonen mit plus-Zertifikat
Donnerstag, 5. Mai 2022, 14:30 - 17:30 Uhr

Anmeldung und ndhere Infos:

Ort: VIVID — Fachstelle fiir Suchtpravention
Bildungshaus Schloss St.Martin T 0316 82 3300
Kehlbergstralie 35, 8054 Graz E plus@vivid.at

*VIVID und GO-ON werden im Herbst 2022 neuerlich dieses Zusatzmodul anbieten. Wenn Sie Interesse

am Herbsttermin haben, wiirden wir Sie bitten dies schon jetzt bekannt zu geben, da es die Organisation
erleichtert. Aufgrund der begrenzten Teilnahmemaglichkeit, werden die Platze nach dem First-Come-First-
Served-Prinzip vergeben.
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