
Geschützt und gestärkt 
dem Leben begegnen
Suchtprävention im Kindesalter (6-teilige Seminarreihe)
 

In der Seminarreihe werden die Grundlagen der Suchtprävention vermittelt, die Stärkung 

von Lebenskompetenzen bei Kindern erarbeitet und praktische Möglichkeiten der Sucht-

vorbeugung in der Kinderbildungs- und -betreuungseinrichtung aufgezeigt.

Themen wie Resilienz, Bindung und Erziehungspartnerschaft runden diese Seminarreihe 

ab. Ebenso bleibt Platz für den fachlichen Austausch sowie der Auseinandersetzung mit 

der eigenen Rolle und der persönlichen, professionellen Haltung.

Die Pädagog*innen und Betreuer*innen erfahren, dass sie viel dazu beitragen können,    

Kinder stark fürs Leben zu machen.

VIVID – Fachstelle für Suchtprävention
Zimmerplatzgasse 13/I | 8010 Graz

T 0316 / 82 33 00 | E info@vivid.at

www.vivid.at

wirkt  
sucht- 
präventiv.

DETAILS

Zeit:
30.01. (Präsenz), 27.02. (online), 
20.03. (Präsenz), 24.04. (online), 
22.05. (online) und 19.06. (Präsenz);
jeweils montags, 14:30 - 18:30 Uhr

Ort:
Online oder in Präsenz im 
Bildungszentrum Rottenmann 
Technlogiepark 4/3, 8786 Rottenmann

Fragen und Anmeldung: 
Barbara Meixner
0316 / 82 33 00 - 82 
barbara.meixner@vivid.at

Alle Teilnehmer*innen der  Seminarreihe erhalten eine 
Mappe mit theoretischen Grundlagen und Tipps zur 
praktischen Umsetzung.

mailto:barbara.meixner%40vivid.at?subject=

