
VIVID – Fachstelle für Suchtprävention
Zimmerplatzgasse 13/I, 8010 Graz

0316 82 33 00 – info@vivid.at

www.vivid.at

wirkt  
sucht- 
präventiv.

Digitale Medien im Kontext 
der Suchtprävention

Computer, Smartphone und Co. sind aus unserer Lebenswelt nicht mehr wegzudenken, besonders für 

Jugendliche ist der tägliche Konsum zu einer Selbstverständlichkeit geworden. In der Auseinanderset-

zung mit dem Thema stehen daher nicht nur Risiken, sondern auch die Faszination digitaler Medien im 

Fokus.

Im Seminar lernen die Teilnehmer*innen wirksame Ansätze der Suchtprävention kennen und erarbei-

ten konkrete Methoden für ihren beruflichen Alltag. Ziel ist es dabei, Jugendliche auf dem Weg zu 

einem kritischen und eigenverantwortlichen Umgang mit digitalen Medien begleiten zu können.

Inhalte:
  aktuelle Informationen zum Thema

  wirksame Ansätze der Suchtprävention 

  Methoden für den beruflichen Alltag

  Früherkennung und Hilfsangebote

Referenten:

Benjamin Kircher, BA

Philipp Frühwirth, MA

Termin: 16. November 2023, 9:00 -12:00 und 

13:00 - 15:00 Uhr

Ort: online in Gather.Town

Anmeldeschluss: 6. Oktober 2023*

Kosten: Die Teilnahme ist kostenlos!

Anmeldung und nähere Infos: 

DSA Wolfgang Zeyringer, MAS

T 0676 870 832 016

E wolfgang.zeyringer@vivid.at

PRÄKOM-Seminar

*Die Teilnahmeplätze werden nach Anmeldeschluss unter allen angemeldeten Personen nach dem Zufallsprinzip vergeben.



Präventionskompetenz in 
Jugendarbeit und Jugendhilfe

Nikotin - Alter Stoff, neu verpackt 
12. Jänner 2023

Kleine Alltagshelfer, unterschätztes Risiko - Medikamente im Jugendalter
23. März 2023

Kindern in suchtbelasteten Familien Halt geben 
9. Oktober 2023

GEh!FÜHLEn – Gefühlsregulation als suchtpräventives Thema
1. Juni 2023

Doing Gender with Drugs - Geschlechtersensible Suchtprävention mit Jugendlichen
3. Juli 2023

Rechtliche Grundlagen zum Thema Sucht und Drogen
28. September 2023

Digitale Medien im Kontext der Suchtprävention
16. November 2023, online

Gras, Dope, CBD - Cannabis im Jugendalter
6. Dezember 2023, online
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In der Weiterbildungsreihe PRÄKOM können Sie sich Seminare und Workshops nach eigener Wahl 

zusammenstellen und mit anderen Kolleg*innen aus der Jugend(sozial)arbeit und der Kinder- und 

Jugendhilfe vernetzen.

Bei Absolvierung von zumindest 50 Unterrichtseinheiten und Umsetzung von zwei praktischen 

Arbeitsaufgaben wird seitens des Gesundheitsfonds Steiermark ein Zertifikat ausgestellt, das die 

erfolgreiche Teilnahme an PRÄKOM bestätigt. Teilnehmen zahlt sich also aus!

Alle 2023 geplanten PRÄKOM-Veranstaltungen im Überblick:


