Jugendalter

PRAKOM-Seminar

Gras, Dope, CBD - Cannabis im

o] VVID

suchtpravention

Cannabis ist das verbreitetste illegalisierte Suchtmittel in Osterreich. Vor allem Jugendliche und junge
Erwachsene zdhlen zu den Konsument*innen. Unter dem Einfluss aktueller drogenpolitischer Entwick-

lungen wie z.B. in Deutschland rlicken Fragen zu Cannabis wieder starker in den Mittelpunkt.

In dieser Weiterbildung werden onlinebasierte Tools und Informationen rund um Cannabis fir die

sozialpddagogische und sozialarbeiterische Praxis vorgestellt bzw. interaktiv erarbeitet. Ausgehend

von einer akzeptierenden Haltung in der Begleitung und Unterstitzung Jugendlicher wird darauf ein-

gegangen, wie diese einen risikobewussten Umgang mit Cannabis finden kdnnen.

Inhalte:

© Mythen und Fakten beim Thema Cannabis

" Rechtliche Grundlagen

= onlinebasierte Methoden und Materialien

© Ansatze fir die Begleitung konsumierender
Jugendlicher

Referent*innen:
Miriam Baumann, MSc
Wolfgang Zeyringer, MAS

Termin: 3. Dezember 2025, 9:00 - 16:00 Uhr
Ort: online in Gather.Town
Anmeldeschluss: 9. November 2025*
Kosten: Die Teilnahme ist kostenlos!

Hier online anmelden!

Nahere Infos:

Wolfgang Zeyringer, MAS
T0676870832016

E wolfgang.zeyringer@vivid.at

*Die Teilnahmeplatze werden nach Anmeldeschluss unter allen angemeldeten Personen nach dem Zufallsprinzip vergeben.
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https://www.vivid.at/events/praekom-seminar-gras-dope-cbd-cannabis-im-jugendalter/

Praventionskompetenz in
Jugendarbeit und Jugendhilfe
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In der Weiterbildungsreihe PRAKOM kénnen Sie sich Seminare und Workshops nach eigener Wahl
zusammenstellen und mit anderen Kolleg*innen aus der Jugend(sozial)arbeit und der Kinder- und

Jugendbhilfe vernetzen.

Bei Absolvierung von zumindest 50 Unterrichtseinheiten und Umsetzung von zwei praktischen
Arbeitsaufgaben wird seitens des Gesundheitsfonds Steiermark ein Zertifikat ausgestellt, das die
erfolgreiche Teilnahme an PRAKOM bestétigt. Teilnehmen zahlt sich also aus!

Alle PRAKOM-Veranstaltungen 2025 im Uberblick:

Suchtverhalten im Internet
29. Janner & 13. Februar 2025 in Graz

Pravention ganz konkret - wirksame Suchtvorbeugung im Jugendalter
13.Marz 2025 in Graz & 20. Marz 2025 in Leoben

Professioneller Umgang mit drogenkonsumierenden Jugendlichen
7. April 2025 in Graz

Der Kliigere kippt nach - Konsum- und Risikokompetenz in der Praxis
7.Mai 2025 in Graz

GEh!FUHLEN - Gefiihlsregulation als suchtpriventives Thema
11. Juni 2025 in Graz

Essen gut, alles gut!? - (Friihe) Pravention von Essstérungen
26. Juni 2025 in Graz

Rechtliche Grundlagen zum Thema Sucht und Drogen
30. September 2025 in Graz

Kindern in suchtbelasteten Familien Halt geben
23. Oktober 2025 in Leoben

Verletzlich, aber unbesiegbar - Férderung von Resilienz bei Jugendlichen
12. November 2025 in Leoben

Gras, Dope, CBD - Cannabis im Jugendalter

3. Dezember 2025, online




