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fir Eltern zum Thema Medien

Seien Sie ein Vorbild
Schauen Sie die Inhalte genau an.

Nehmen Sie sich Zeit und sprechen
Sie miteinander.

Interessieren Sie sich fir die
Mediennutzung Ihres Kindes.

Setzen Sie klare Regeln.

Helfen Sie Ihrem Kind, Medien
kritisch und selbststdndig zu
nutzen.

Sorgen Sie fiir abwechslungs-
reiche Freizeit.

Reden Sie Gber die Faszination
von Medien.

Starken Sie Ihr Kind.

Achten Sie auf Alarmsignale und
nehmen Sie Unterstiitzung in
Anspruch.

Weitere Infos zum [=] ¢ =]
Thema finden Sie auf
www.vivid.at 5
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